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Памятка для родителей по половой неприкосновенности несовершеннолетних.

Подростковая пора – время насыщенного физического, эмоционального, социального роста. По мере взросления дети начинают искать эмоциональную поддержку за пределами семьи – у сверстников и других людей, начинают активно общаться в виртуальном пространстве, не зная, кто находится с другой стороны монитора.
[image: 📍]Общаясь в сети, дети могут знакомиться, общаться и добавлять в «друзья» совершенно неизвестных им в реальной жизни людей. Юный пользователь рискует подвергнуться оскорблениям, запугиванию и домогательствам.
Согласно статистике Генпрокуратуры, число преступлений против половой неприкосновенности детей и подростков за последние несколько лет значительно выросло. К ним, помимо изнасилований, Уголовный кодекс относит также сексуальные контакты по согласию несовершеннолетнего и развратные действия, к которым относится и общение на интимные темы в соцсетях и мессенджерах.
Среди виртуальных явлений, которые несут опасность для детей и подростков, выделим груминг и секстинг.
Особенно опасен ГРУМИНГ – установление дружеских отношений с ребёнком с целью личной встречи, вступления с ним в сексуальные отношения, шантажа и эксплуатации. Такие знакомства чаще всего происходят в чате, на форуме или в социальной сети.
Общаясь лично («в привате»), злоумышленник, чаще всего представляясь сверстником, входит в доверие к ребёнку или подростку, затем пытается узнать личную информацию (адрес, телефон и др.) и договориться о встрече.
Часто такие люди просят прислать личные фотографии обнажённого тела или провоцируют на непристойные действия перед веб-камерой. Следующий этап – шантаж: интимная связь или эротические фото увидят родители и друзья. Несовершеннолетних загоняют в угол, не оставляют им выбора.
Как противостоять грумингу

[image: 📍]Обратите внимание, кого ваш сын или дочь добавляют к себе «в друзья», с кем предпочитают общаться виртуально – с ровесниками или людьми старше себя.
[image: 📍]Напомните ребёнку, сколько бы ему лет не было, что нельзя выкладывать в интернете информацию личного характера (номер телефона, домашний адрес, название/номер школы и т. д.), а также пересылать виртуальным знакомым свои фотографии или видео.

[image: 📍]Проговорите с ребенком ситуацию и внимательно его выслушайте. Выясните у ребенка всю возможную информацию.

[image: 📍]Сохраните все свидетельства переписки и контактов незнакомца с ребёнком (скриншоты экрана, электронные письма, фотографии и т.п.).

[image: 📍]При обнаружении признаков совращения следует немедленно сообщить об этом в правоохранительные органы.

[image: 📍]Сохраняйте спокойствие – вы можете еще больше напугать сына или дочь бурной реакцией на то, что он рассказал или показал. Никогда не наказывайте и не ограничивайте действия ребёнка в ответ на его признание.

[image: ‼️]Главной задачей является эмоциональная поддержка ребёнка.[image: ‼️] Нужно дать ему уверенность в том, что проблему можно преодолеть.

Поддерживайте доверительные отношения с вашим ребёнком. Защитой для него будет владение информацией об опасностях.

СЕКСТИНГ – это обмен сообщениями интимного содержания или фото/видео файлами эротического характера в интернете. Данная форма коммуникации становится всё более распространенной среди подростков, как высокая форма доверия при отношениях.
Обычно подростки используют камеры, встроенные в мобильные телефоны, чтобы сфотографировать себя в обнажённом или полуобнажённом виде и отправить эти картинки своим друзьям, подругам или одноклассникам. Некоторые отправляют эти фотографии только одному человеку, а уже тот в свою очередь пересылает их другим людям. Чаще всего такие фотографии используют в качестве мести после ссоры, разрыва отношений.
Секстинг выглядит как забава или какая-то игра до тех пор, пока кто-нибудь не пострадает, пока конфиденциальные фотографии не станут достоянием общественности. Надо напомнить ребёнку, что информация, в т. ч. фотографии и видеоролики, попавшие в мировую сеть, легко становятся доступными для всех и удалить их практически невозможно. Такая информация может навредить, испортив киберрепутацию даже через много лет.
В Российской Федерации, секстинг является уголовным преступлением, а если на интимных фотографиях изображён несовершеннолетний, то это считается детской порнографией. Причём виновными могут быть признаны оба: человек, отправивший фотографии, и получивший их – это классифицируется как производство и хранение детской порнографии соответственно.
Прежде чем отправить свои личные данные и фотографии куда-нибудь или кому-нибудь, подумайте о последствиях этого шага. Напоминайте правила друзьям, родственникам, никогда не пишите сведения о себе, не убедившись в правильности своих действий.

Общероссийский единый телефон доверия для детей, подростков и их родителей
8-800-2000-122
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KAK YBEPE4b

PEBEHKA

OT CEKCYAnbHOro

HACUNUA?

Letw gonwiie CKA3ATD «HET» niodo-

My, KTO HaMepeBaeTcs NPT W4 Bpei.
PACCKAXWTE AETSM OB MX MPA-
BE HA JIM4YHYIO HEMPUKOCHO-
BEHHOCT.

HAOO MOMHMTB, 1o MPECTYN-
HUKW MOFYT MPUMEHUTL ne
TonbKo WacwnbCTOEHHLE, WO M «CO-
BNAIHUTENBHBIEY npuems. Onn
MOTYT NpUTNackTL WK K ceGe, o6eusan noka-
3aT uT0-TO WiTepeckoe. CobnashuTens
308€T BMECTe NOTYNATL W60 HaNPaLMBa-
eTcn B npoBoxaTLIe

3HAWTE, wo AETM OXOTHEE
MAYT HA KOHTAKT (OCOBEHHO
€ 6 [0 12 MET), uro npuSasnser
HACWILHHKY YBEDEHHOCTH, OH CTPEMHTCH
pacnonoxuTs K ceGe peGenka, OAHOBPe:
MeHHO 0GeULaeT B OGOIOAHLIX TONOBIX fei
CTOMAX Ge30BARHYIO W MPHATHYIO 32626

AETH [OMKHbI HaxoauTscs Ha ynue
B KDYTY Apy3e, HO TOBKO C Temw, KO0 Bt
auaere, » HE MOIKE 23.00.

HEPE[IKO npectynikom oxassisaerce
UENOBEK, KOTOPHIR HAXORMTCA C ACTMM W
TI0BPOCTKaMM B KaKIK-TGO NOBCERHEBHbIX
cnyxe6unx xoTaxax (PYKOBOAMT
KPY)XXKAMM, CEKLMAMM, 3AHU-
MAETCS PENETUTOPCTBOM).

HEPTBAMM NONOBbIX NPECTY-
MAEHWA uaue okassisaiorca Aetn
NOAPOCTKN, 3aMYLLEHHSIE C TOUKN 3peHHA
N070BOr0. BocTUTaKMA. MyCT AeTH He
M038ONAIOT, 4TOBbI HESHAKOMUI, IHAKO-
MEIE Wi AGKE R2EHWE POACTBEHHAKI TPO-
Fanw WX, UeA0BATH, OGHHMATK.

MOCTAPAWTECH, UTOBbI AETH
PACCKA3BIBANM BAM  OBO
BCEM, 4TO MPOUCXOAMT C
HUMM. 06bAcHMTe, STO HACHLHAKW W
BEXUIMBO YrOBAPHBAIOT, WM 3anyTMBAIOT
neTeR, AOBMBaACh, 4TOGbI OHM COXPaHWI
a10 BTaiHe.

0 ®AKTAX HACUNMUA COOBLWANWTE NO TENE®OHY 102
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HAYYUTE OETEW TOBOPUTbL"H

Mb! yqum demet 6bimb NOCYWHbBIMU, y8axamb 63pOCrbIX. YmeHue 2osopums "[JA" coenaem
ux 8ocrnumaHHbIMU 1100bMU. YMeHue 208opums "HET" - coxpaHum Xu3Hb.

"HeT" npock6e 0 nomowm
.. OT NoAO3pHUTENLHOro

HeT" pasroBopam
C He3HakoMuamu

BonbLUMHCTBO NpecTynnexHnii NPoTUB NOMOBOWA
HEMNPUKOCHOBEHHOCTU HECOBEPLLEHHONETHUX
COBEPLUAKTCH HE3HAKOMLIAMK C 3aypsiAHON
BHELLHOCTbIO, COCEASMU U 3HAKOMbBIMU.

"HET!" - BE 30MACHbI/ OTBET!
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Tamsria 215 poITe el N0 N0;10B0I HENPHKOCHOBERHOCTI
cr®n R HbAnaM cosors sSSP RO RTRRE
HACMAUIO!
M3GeskaTh HACIIIA MOKHO, HO JUIS 3TOTO HEOGXOMIMO:

> OOuachT peey pasua HoBEACHI, KOFIAOH OCTOTES O YL, G0 20NA;

> Ecuty peGéira moamuiocs v Gut Naneime CONEHI  9€208€Ke, FOTOpE HOLITEA PATON,
U1 €10 T70-T0 ACTOPALRD TO e OTONTHOF Hro, GO OCTAHOMITSSA i TPORYTITS T0FO
seaonera pnepes;

> Crom aa peima Iy, ¢ FOTOpAD 0N MORCT OICTITGA CHONI PepEATBIANH;

> CepbdaioBoGTPIUT PAcCKa 0 CORPILELION » OTHOMEN HEFO BACHIE €O CTOpOT KON,
POCTRCHINOR, HOLACPAYBTS OTHOWCHIA ¢ Y43 AT 11 PO,

> He ormycrans peGeKa oworo sy (or3a peGSHOK YIACT ¢ ADY2SML BOSMGRNOCTS
concpmen mpecrymaen craeTon;

> 3T, e eI pEGEHOK SHOTPIT 10 TeACBOPS, K calf B HTephere sae scero
SO 101707, 0G4 HEKTOITS TPOOTP HTAOB G G USRI 1t et

> Obmareasio mumpomposar spess, KoTopos peSoK posoT b ITEpACT, G2sTe BRYPCE, ¢
PRSER—————

Cotimonas npasitna Gesonackoer, Ba peGeHOK cuaker isGears
OACTEperaloweli €10 OTACHOCTH, MPHIATS NPABITSHOE PeIlienie B COATOH
uryam,
R RN,




