
 

 

Анализ анкет по организации питания (март – апрель 2022) 

В анкетировании приняли участие 120 семей 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

  



12. Ваши предложения по изменению меню 

25 ответов 

1. Убрать из меню блюда "экспериментальные" , давать детям картофельное 

пюре, овощи, рагу, макароны, крупы, разные супы, то есть кормить детей 

здоровой и привычной для них пищей 

2. Ввести простые блюда: греча, макароны, пюре (на второе). В супы нарезать 

овощи не слишком мелкими кусочками. 

3. Макароны всегда переварены, добавить выпечку, побольше свежих фруктов 

и овощей 

4. Чай без лимона, не нравится рыбий суп, невкусный кофе 

5. Добавить свежих салатов из овощей 

6. Добавить горох 

7. Добавить свежую выпечку 

8. Ежедневное введение разнообразных фруктов 

9. Картофельно-мясная запеканка, греча с подливом из куриного мяса 

10.Пельмени, каждый день конфеты, бананы 

11.Убрать печень 

12.Добавить в меню сосиски с пюре, соки 

13.Хочу, чтобы к чаю помимо бутербродов давали еще печенье 

14.Фрукты почаще 

15.Запеканка из творога без изюма, чаще гречку 

16.Убрать морковь из гарниров, селедку из меню, добавить гречневую кашу, 

шиповник 

17.Добавить свежую выпечку, сок 

18.Макароны со свежим огурцом 

19.Добавить салаты 

20.Чаще менять меню 

21.Булочки, тортики с чаем добавить 

22.Все удовлетворительно 

23.Да, изменить меню 

24.Вернуть гречку котлетой 

25.Расширить ассортимент вторых блюд 

 

13. Ваши предложения по улучшению питания в школе 

20 ответов 

1. Никто не предлагает кормить детей фаст-фудом. Намного больше пользы от 

привычно-приготовленных традиционных блюд, чем от "сверхполезных" 

(вываленных в помои). От голода у детей будет гастрит!!! Дети слишком 

много времени проводят в школе, их надо кормить!!! От картофельного 

пюре больше пользы, чем от голода. Также в школе должен быть буфет, 

чтобы дети могли себе покупать еду в случае необходимости. Также не надо 

лить подлив поверх блюда (второго). Бывает, что вроде блюдо съедобное, а 

сверху подливом и все, ребенок отказывается от этого блюда. В 1 и 2 классе 

таких претензий не было. Сейчас, в 3 классе (2021-2022 уч. г.) творится что-

то невообразимое. Если нет больших финансовых возможностей, то не беда. 

Мы не просим ресторанное изысканное меню: 



- нет денег на масло и молоко для картофельного пюре, тогда просто сварите 

картошку, дети это едят!  

- не надо тушить капусту в молоке  

- дешевле просто потушить капусту с морковью и дети это тож съедят!  

- не надо варить 10 л. подлива, сварите чуть-чуть для желающих и пусть он 

стоит на столе, кому надо, тот возьмет  

- опять экономия и дети сыты  

- не надо переваривать каши, эту слизь дети тоже не едят и т.д.  

Я считаю, налицо неадекватное и нерациональное использование 

бюджетных средств, выделенных на питание детей! Продукты закуплены, 

деньги потрачены, дети голодные. Страдает здоровье подрастающего 

поколения! Что в свою очередь, повлечет дальнейшие расходы государства 

на восстановление здоровья детей (обращение по ОМС, стационары, 

санатории и т.д.). Особенно жалко детей, которые проживают в интернате с 

понедельника по пятницу и не имеют доступа к дополнительному питанию 

2. Не добавлять подливу во второе (ребенок просто это не ест) 

3. Добавить сок 

4. Улучшить уборку столовой после полдника, перед ужином 

5. Убрать изюм 

6. Хотелось бы ввести свежую выпечку и фрукты 

7. Ежедневное введение разнообразных фруктов 

8. Каждое утро омлет и запеканка со сгущенкой. Каждый обед борщ, макароны 

с котлетой и селедкой. 

9. Чтобы давали детям теплое питание, а не холодное 

10.Предоставление выбора 

11.Сменить состав поваров в школьной столовой, частично изменить меню, 

контролировать количество отходов! Безобразие 

12.Не давать молочный суп тем, кто его не любит (заменить другой едой)  

13.Добавить свежую выпечку, сок 

14.Очень вкусно готовят!!! Ребенку очень нравится питаться в школе  

15.Булочки, тортики с чаем добавить 

16.Разнообразить меню 

17.Чтобы еда была горячей 

18.Улучшение еды 

19.Готовьте с душой и дальше 

20.Здоровое и вкусное меню 
 


